
 

 

【リフレッシュ研修会】 

2 月 14 日キッズリーダー養成講習会 in 鹿嶋 開催要項 
 
【目 的】    体を動かすこと、遊ぶことが大好きなこどもたちを育てるため、現場でのサッカー指導に 

役立てていただくとともに、保護者を含めたキッズとの関わり方について学ぶ場を提供いたします。 

今回は C ライセンス取得者にリフレッシュポイントを付与いたします（希望者）。 

 

【主 催】  （公財）茨城県サッカー協会 

【主 管】  （公財）茨城県サッカー協会キッズ委員会・指導普及委員会 

【日 時】   2026 年 2 月 14 日（土） 

11:15 ～ 11:30  受付（カシマスポーツセンター／受付場所は後日ご連絡いたします） 

11:30 ～   12:15    講義（カシマスポーツセンター会議室） 

12:30  ～    14:00 実技（カシマスポーツセンターサブアリーナ） 

【会 場】    カシマスポーツセンター（茨城県鹿嶋市神向寺 23-2） 

【内 容】    JFA キッズ指導ガイドラインにそった講義・実技 

【募集対象】  ・JFA 公認 C・D ライセンスコーチライセンス保持者 

        （B ライセンス以上の方も受講可能です。リフレッシュポイントは付与されません） 

・サッカーチームの指導者、保護者及び学生など 

（サッカーの指導経験がない保護者・女性の方でも OK です） 

【講 師】   JFA 公認キッズリーダーインストラクター 

【参加者定員】 40 名 

【リフレッシュポイント】C ライセンス保持者はリフレッシュポイントを「5 ポイント」付与いたします。（希望者） 

【受講費】   ・一般・D ライセンス（B ライセンス以上）／リフレッシュポイント無し：2,200 円 

・C ライセンス／リフレッシュポイント付与：3,200 円 

【申込方法】  講習会番号「008R10001569-001」 

・C ライセンス指導者の方は KICKOFF ページよりお申込みください 

「講習会番号」；C ライセンスの方「008R10001569-001」 

        ・D ライセンス（もしくは B ライセンス以上）、一般での受講希望者は日本サッカー協会 KICKOFF ページより 

JFA-ID を取得後、講習会検索画面にて以下を検索 

「講習会番号」；D ライセンス・一般の方「008R10001569-002」 

          ・いずれのカテゴリーの方もお支払い手続きをお済ませいただき、システム上でお支払い（ご入金）の確認が 

できましたら受講確定となります。    

申込締切 2 月 10 日（火）18 時 

【持ち物】    運動できる服装、屋内履きシューズ、筆記用具、飲み物、タオル、着替え 

【備 考】      1）   5 歳程度から小学４年生程度までの体づくりのポイントや子供たちへの接し方、歩・走・投・ 

跳の動きを含んだ遊び方やトレーニングメニューが学べます。サッカーの指導という点にこだわらず、 

スポーツ全般への指導導入とういう観点で捉えていただき、どうぞお気軽にご参加ください。 

2） 講習会期間中の事故、ケガについては各自の自己対応となります。 

3） 本講習会に参加される皆様の映像・写真を県サッカー協会ホームページ等で使用させていただく場合がありま

すので、ご了承ください。  

４）実技はサブアリーナでおこないますので室内履きのご準備をお願いいたします 

５）参加者用の特別な駐車場はご用意しておりませんので近隣の有料駐車場をご利用ください 

６）J1 リーグ 「鹿島アントラーズ VS 横浜 F マリノス 15 時キックオフ（メルカリスタジアム）」 

 

【お問い合わせ】 

(公財)茨城県サッカー協会 担当；堀之内 

メール h_horinouchi@ibaraki-fa.jp 

TEL；029-350-7210 

携帯 080-5538-4335 

指導者の方だけでなく、お父さんコーチの方やキッズ年

代のお子様を持つ保護者の方の参加も大歓迎です。 


