
令和７年度 第２回フレフェスプレイランド実施要項 

 

理 念  ○障がいの有無にかかわらず、誰もが運動に親しめる教室を目指す。 

○運動を通しての社会参加、社会経験を広げる機会とする。 

○障がい者スポーツの普及・育成と運動能力の向上・強化を目指す。 

 

日 時  令和７年 10月 26日（日）※小雨決行   

午前９時００分～午前１０時３０分（受付は８時半から） 

                  

主 催  （公財）茨城県サッカー協会 

 

主 管  （公財）茨城県サッカー協会インクルーシブ委員会 

 

後 援   茨城県 茨城県教育委員会 茨城県特別支援学校校長会 

 

場 所     ひたちなか市総合運動公園 スポーツ広場 

        住所 茨城県ひたちなか市新光町 49 

        電話 029‐273‐9370 

 

対象者  年齢や障がい、国籍や性別に関係なくすべての方 

 

指導者  茨城県サッカー協会インクルーシブ委員会 

キッズインストラクター及びキッズリーダー他 

 

費 用  一人 500円（※保険代含む。当日、受付にて集金させていただきます。） 

※現地までの交通費は自己負担とします。 

 

日 程・内 容   ８：３０ 受付開始 

９：００ イベント開始 

      ・ウォーミングアップ 

      ・カラーコーン、マーカー、ラダー、ボール等を使った運動遊び 

      ・まぜこぜサッカー 

１０：３０ イベント終了 

１０：４５ 解散 

 

その他  ・当日の事故やケガ等については、主催者側で加入する保険で対応します。 

・当日の態度決定は午前６時に行います。小雨では決行しますが、荒天の場合 

は中止といたします。中止の場合は、当日の午前６時以降に連絡いたします。 

・当日の活動の様子を、茨城県サッカー協会のホームページに掲載予定です。 

申し込みの際に、写真掲載確認の有無をお聞かせください。 



茨城県サッカー協会 

インクルーシブ委員会 
申し込みフォーム 

 

  

Facebook Instagram 

 

申し込み  右上の QRコードをスマートフォン等で読み込んでいただき、専用フォームか   

らお申し込みをお願いいたします。 

 専用フォームアドレス 

https://docs.google.com/forms/d/1KRtUziQfMFFySn-sicoFLTnNgKRZV10L-nhSV7LuiGU/edit 

  

申込期限      令和７年 10月 17日(金) 

 

連絡・返信先  （公財）茨城県サッカー協会インクルーシブ委員会  柴田 幸哉 

ホームページ ：http://www.ibaraki-fa.jp/ 

TEL ０８０－１２９４―２６８４ 

メールアドレス：iｂｋ_inclusive@ibaraki-fa.jp 


