
茨城県サッカー協会 【C ライセンスリフレッシュ研修会】 

「エコロジカル・アプローチ」開催要項 

 

1. 目 的 C ライセンスコーチの知識や情報を更新し、指導者としてのレベルアップにつなげる 

 

2. 主 催 公益財団法人茨城県サッカー協会 

 

3. 会 場 セキショウチャレンジスタジアム（住所：〒300-4234 茨城県つくば市山木 1562 番地） 

 

4. 講 師 海老原啓一（茨城 FA チューター） 

ゲスト講師 坪井健太郎 氏 

    静岡学園高校サッカー部でプレー後、指導者への道を選択。清水エスパルスでコーチ経験

を積み、スペインへ渡る。バルセロナの UE コルネジャ、CE エウロパで若手育成に携わり、

チームを優勝・昇格へ導く 

2020 年に帰国後、東京ヴェルディで強化担当として「ヴェルディメソッド」の開発に携

わる。その後、鹿島アントラーズ、松本山雅 FC でトップチームコーチを務める。 

「プレサッカーチーム」を運営し、指導者・選手向けのスペイン留学プログラムを通じて

国際的なサッカー人材の育成に注力。 

現在はスペインで培ったサッカーの専門知識と人脈、プロスポーツの世界での経験を活か

してサッカー指導、執筆活動、講師として幅広く活動中。 

 

5. 内 容   「現場で活かせるエコロジカル・アプローチの理論と実践」 

 

6. 日 程 2025 年 11 月 1 日（土） 17:00 受付開始（セキショウチャレンジスタジアム内） 

17:15～18:30(75 分) 講義 

18:45～20:15(90 分) 実技 

20:30               解散予定 

 

7. 内 容 講義および実技 

※筆記用具持参、実技ができる準備をしてきてください 

 

8. 受講対象 JFA 公認 C ライセンスコーチライセンス保持者 

 

9. 受講定員 20 名 

 

10. 受講料 4,000 円 

 

11. リフレッシュポイント 10 ポイント 

 

12. 受講申込 KICK OFF にてお申し込みください。 



申込期間：2025 年 9 月 15 日（月）〜2025 年 10 月 26 日（日） 

講習会番号：008R10001512 

講習会名：茨城 FA【C ライセンスリフレッシュ研修会】「エコロジカル・アプローチ」 

 

13. その他・注意事項  

◇お申し込みは先着順となります。定員に達し次第、締め切りいたしますので予めご了承ください。ま

た、受付日を過ぎての受け付けはできません。  

◇受講確定は、支払いがシステム上で確認できた方から確定となります。受講確定 の連絡はございま

せんのでご注意ください。 

 

14. 問い合わせ先  (公財)茨城県サッカー協会 指導普及委員会 海老原  啓一  

ＴＥＬ：０８０-１２０７-７４８３  

ＭＡＩＬ：k_ebihara12@yahoo.co.jp  


