
2025 年度茨城県審判インストラクター研修会 

          （4 地区開催） 

 

〈日 程〉 2025 年 5 月 31 日/6 月 7 日・8 日・14 日・21 日（5 日間） 

 

〈場 所〉 県北・央  茨城朝鮮初中高級学校 

      県南    石岡市東小学校/RKU フットボールフィールド 

      県西    古河市はなももイーエス体育館会議室 

      県東    鹿嶋市中央公民館（市民センター）/鹿島学園サッカー場 

 

〈参加者〉 27 名（3 級審判インストラクター） 

 

〈研修会スケージュール〉 

     座学 2 時間研修会コース 

1）2025 年度版アセスメントレポート手引きの解説・評価方法 （1 時間） 

2）フィードバックの手順                 （30 分） 

3）アセスメントレポートの記入              （30 分） 

4）質疑応答                       （15 分） 

     実践研修コース 

１）関東ゲームの見学                （1 時間 30 分） 

２）担当アセッサーと審判員評価の擦り合わせ     （30 分） 

３）試合後振返りに同席               （30 分） 

 

〈講話・運営担当〉                （敬称略） 

  ・講話 2022/23/24 関東強化インストラクター 上野裕司 

  ・各地区担当        県央・北     金玄虎、佐藤慎祐 

                県南       福原秀喜、神林理 

                県西       鶴田憲司、海老澤雅彦 

                県東       目黒大地、小島隆則、犬飼一郎 

 

 

 

 



県北/央会場  座学 2 時間研修コース ＠茨城朝鮮初中高級学校（水戸市千波町） 

 

水戸市の中心地、県庁北側に位置する同校の教室をお借りして研修会を実施しました。 

 

      

2025 年度版アセスメントレポート改正の講話に聞き入っている様子 



県南会場 座学 2 時間研修コース ＠石岡市東小学校 

 

         

アセスメントレポート手引きの解説・評価方法（2025 年度改正点の説明も含む） 

 

           

講話いただいた上野裕司さんが普段から関東サッカー協会の審判アセッサーに派遣された際に活用してい

る評価点の採点方法（虎の巻）の説明をされている様子 



県東会場  実践研修コース  ＠鹿島学園サッカー場 

 

関東協会の試合を観ての実践研修会の様子 

 

担当アセッサー（上野裕司さん）と一緒に試合見学し、試合後 評価の擦り合わせを実施し 

ました 



県南会場  実践研修コース  ＠RKU フットボールフィールド 

 

関東協会の試合を観ての実践研修会、試合後には担当アセッサー（鶴田憲司さん）の振返り 

の場にも同席させていただき、指導ポイントなど関東アセッサーの実践法を見学しました 

 

評価擦り合わせの様子・・試合後それぞれの評価点を発表し他の参加者の評価点と比較し 

思考ポイントの新たな気付きを得られました 



 

関東サッカー協会種別リーグ、派遣された担当アセッサー、担当審判員のご了解を得て、試

合後の振返りの場で見学研修をさせていただきました  振返りの進め方や指導ポイント、

指導話法など様々な学びの場となりました 

 

 

【まとめ】 

はじめに、今回の茨城県審判インストラクター研修会の実施に際しましてご協力くださ

いました、関東サッカー協会様、茨城県サッカー協会様、流通経済大学様、茨城朝鮮初中高

級学校様、鹿島学園様、石岡市東小学校様、古河市はなももイーエス体育館様、鹿嶋市中央

公民館様 他関係者各位に深く御礼申し上げます。 

 また計画から実行まで、時間制限がある中で講話資料 ppt 作成や会場手配などの実務に

ご尽力くださいました、上野様はじめ指導者部の皆様におかれましては全員での協力体制

にて無事研修会を開催できましたこと重ねて御礼申し上げます。 

  

 昨年度までは感染症等の影響もあり全体研修として Web を使ったリモート研修会でした

が、今年度から対面式に移行し座学コースと実践コースの２コースを設定させていただき

ました。また参加者の皆様への移動の負担を軽減する目的で県内 4 地区に分けた分散開催

を初の試みとして実施させていただきました。 



 茨城県サッカー協会審判委員会指導者部門としての開幕前研修の位置づけで 5 月と 6 月

に急遽開催したわけですが、お陰様で対象 48 名の県内 3 級審判インストラクターのうち 27

名の方にご参加いただきました。 

研修内容としましては、①アセスメントレポート手引きの説明・解説 ②フィードバックの

手順 ③アセスメントレポートの記入方法 等 配布された手引書を独学で読んでも伝わ

り切れない実践的な内容を研修会に盛り込ませていただきました。 感想は様々で「とても

参考になった」「2 級インストラクターのレベルが高く付いて行くのがやっと・・」などご

意見をいただきましたが Web の画面では伝わらないリアルでの良さをご提供できたのでは

ないかと思います。 

また、実践コースでは実際の関東ゲーム（関東大学リーグ・プリンスリーグ）の会場でより

実践に近い状況下においての研修会となりました。担当アセッサーとの評価擦り合わせや

なかなか見学できない審判員との振返りの場も見学させていただきました。 

 

 今後も今回の開催を機に関東協会の色んな情報を茨城県のインストラクター皆さまへ共

有できるような機会を増やして参りたく思います。 

良い審判員を育てるには良い指導者が不可欠であると思います、今後も茨城県指導者部の

目標である「茨城県指導者のレベル向上と技能の均等化を目指す」を実現すべく活動して参

ります。 

何卒ご指導ご鞭撻のほどお願い申し上げます。 

 

2025 年 6 月 29 日 

報告者：茨城県サッカー協会審判委員会 指導者部 鈴木昌 


