
7月13日(木) 7月14日(金) 7月15日(土) 7月16日(日)

朝食7:00～8:00 朝食7:00～8:00 朝食7:00～8:00

9:00

10:00

11:00

12:00 昼食 昼食

12:00～13:00 12:00～13:00

12:30受付開始

13:00

14:00

15:00

16:00

17:00

18:00 夕食 夕食 夕食

18:00～19:00 18:00～19:00 18:00～19:00

19:00

20:00

21:00～　指導案作成 21:00～　指導案作成

【指導実践②】

＜180分＞

14:00～17:00

指導実践振り返り

【講義】

トレーニングの構築

暴力根絶

＜120分＞

19:00～21:00

【指導実践①】

【指導実践②】

＜150分＞

9:00～11:30

【指導実践②】

＜180分＞

8:30～11:30

閉校式

12:30～13:00

筆記試験

11:45～12:30

コースガイダンス・

GKの全体像（GK理論１）

＜45分＞

【講義】

GK理論２

＜120分＞

19:00～21:00

指導実践振り返り

【講義】

GKの一貫指導

＜120分＞

19:00～21:00

【実技】

講師デモ・ゲーム

【指導実践①】

＜150分＞

9:00～11:30

【指導実践①】

＜180分＞

14:00～17:00

【実技】

講師デモ・テクニック

＜180分＞

14:00～17:00
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