
JFA 公認指導者研修会【リフレッシュ研修会】  

障がい者サッカーコース 開催要項 

 

 

「障がい者サッカー」を知る、考える機会として、JFA 公認指導者研修会 2023「障がい者サッカーコ

ースを開催します。 

障害児・社を含めた選手個々の差異を捉え、参加する全員がそれぞれの課題に取り組み楽しめるよう

な場と指導を考える内容であり、目の前の一人一人に向き合うという指導者の根本・根元にアプロー

チする研修です。 

障がい者サッカーへの関わりを問わず、多くの方に受講いただきたいと考えています。 

※個々の「障がい者サッカー」の詳細を掘り下げるものではありません。 

 

1. 目 的 

◇「障がい者サッカーの指導の基本を理解する。 

→サッカーの知識・経験をどのように障がいのある選手に適用できるかを知る。 

◇今後の活動において、「障がい者サッカー」に関わりをもつ機会とする。 

 →サッカー指導の知識・経験及び情熱にプラスして、どうしたら「障がい者サッカー」に役立つ

かを考える。 

 

２．主 催 

  公益財団法人日本サッカー協会 

  公益財団法人茨城県サッカー協会 

 

３．会 場 

JA いばらきスポーツパーク（茨城 FA フットボールセンター） 

〒311−4205 水戸市下国井町 2201–1  JA グループ茨城教育センター内 

 

４．日 程 ２月１８日（土）１１：００〜１８：００／１９日（日）９：００〜１６：３０ 

 11:00〜11:30 集合・受付  

 

 

 

１日目 

 

11:30～13:20 

 

講義 1 

・人はなぜサッカーをするのか 

・よい指導者とは 

・ともにプレーする考え方 

13:30～16:00 実技 1 ・ともにプレーする考え方 

16:10～17:20 講義 2 ・プランニングの課題 

・1 日目の振り返り 

17:30～18:00 解散  

 

 

 

 

 

２日目 

9:00～9:30 講義室開放 ・プランニングの課題(必要なグループ) 

 

9:30～10:30 

 

講義 3 

・1 日目の振り返り 

・3 つの目標 

・プランニング 

10:40～12:40 実技 2 ・指導実践:ともにプレーする考え方 

12:50～13:50 昼食  

 

13:50～15:50 

 

講義 4 

・指導実践の振り返り 

・障がい者サッカーのパスウェイ等 

・まとめ 

16:00～16:30 解散  

 

 



５．講 師 

  上野 二郎（JFA 障がい者サッカーインストラクター） 

  鯨井 健太（JFA 障がい者サッカーインストラクター） 

 

６．受講資格 

 ◇JFA 公認指導者ライセンス（Ｓ級、Ａ級、Ｂ級、Ｃ級、Ｄ級、フットサルＣ級）保持者 

 ◇全日程、実技を含めた全カリキュラムを受講できる方。 

 

７．受講者数 

 ◇３２名（最少催行人数：１２名）  

 

８．受講料 

 ◇リフレッシュポイントが付与される方(Ｂ級、Ｃ級、フットサルＣ級)    ６，６００円 

 ◇リフレッシュポイント対象外(Ｓ級、Ａ級、Ｄ級)及び必要ない方      ２、０００円 

 

９．リフレッシュポイント 

  ２０ポイント 

 

１０．持ち物 

  ◇運動用具一式（サッカースパイク等） 

  ◇筆記用具 

  ※１日目は昼食を済ませてきてください。2 日目の昼食は、各自ご持参ください。 

 

１１．受講申し込み   申込期限 ２月１２日（日） 

  （１）JFAID を取得してください。（http://jfaid.jfa.jp/uniid-server/login） 

     ※既に JFAID をお持ちの方は不要です。 

  （２）KICK OFF 画面から指導者のページを開いて手続きをしてください。 

  （３）指導者ページから申込・受講状況一覧から支払い手続きをしていただき、指定した方法で

受講料をお支払いください。受講料の領収書の発行はいたしませんので、受講料をお支

払いになった支払い票を充当してください。 

 

１２．新型コロナウィルス感染症対策について 

  受講が決定した際は、以下の対策にご協力をお願いいたします。なお、新型コロナウィルス感染 

状況により、中止となる場合があります。予めご了承ください。 

  ◇研修会前 

   ・手指衛生の励行、席エチケットなど日常的な感染症予防対策を行う。 

   ・感染の兆候がないかを確認するため、当協会ウェブサイト指導者ページ内にある参加承諾書 

（兼健康チェックシート）・誓約書を各自でダウンロードの上、必要事項を記入いただき、健 

康チェックを欠かさず行ってください。 

   ・以下に該当する場合、自主的に受講を見合わせ、茨城県サッカー協会担当へ連絡してくださ 

い。 

●体調がすぐれない場合（例：発熱、席、味覚臭覚の異常など） 

●同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合 

●過去７日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への

渡航又は当該在住者との濃厚接触がある場合 

・講習会場は適宜換気を行いますが、状況により自然換気（窓やドアの解放）をする場合もあ

りますので、各自寒さ対策の準備をお願いします。 

  ◇来場時・受付時 

   ・健康チェックシートの提出 

   ・講師及び受講者をはじめ、会場来場者はマスク着用を義務とする。（実技時を除く） 

http://jfaid.jfa.jp/uniid-server/login


   ・来場者全員の体温測定を測定いたします。、37.5 度以上の場合は受講をお断りいたします。 

  ◇研修会中 

   ・人との距離【感覚】はできるだけ 2ｍ（最低 1ｍ）空けるなど、社会的距離（ソーシャルディ

スタンス）を確保する。 

   ・グラウンドでの唾、単は期、うがい等は飛沫が感染の原因となるため、絶対に行わない。 

  ◇研修会後 

   ・万一、感染が確認された場合で、保健当局において他の受講者が濃厚接触者に該当すると判

断された場合、受講者の連絡先等の情報提供を要請される場合がございます。このような場

合は保健当局等に対して、必要な情報提供をすることがございますので予めご了承ください。 

 

１３．その他・注意事項 

  ◇受講料お支払い（お申し込み完了）後、キャンセルをされた場合『辞退理由書』をご提出いた 

だき「事務手数料 1,000 円」を受講料から差し引いた金額をご返金いたします。（別途ご連絡い 

たします） 

  ◇講習会開始後、当日（初日）無断欠席及び途中辞退をした場合は、受講料の返金はいたしませ 

ん。予めご了承ください。 

  ◇お申し込みは先着順となります。定員に達し次第、締め切りいたしますので予めご了承くださ

い。また、受付日を過ぎての受け付けはできません。 

  ◇受講確定は、受講料のお支払い（ご入金）がシステム上で確認できた方から確定となります。

受講確定のご連絡はございませんのでご注意ください。 

  ◇障がい等があり、受講に際しサポートの必要な方は、受講可能連絡確認後、電話かメールでご

相談ください。 

  ◇本研修会終了により、一般社団法人日本障がい者サッカー連盟(JIFF)の指導者ライセンス「JIFF

インクルーシブフットボールコーチ」に登録することができます。登録方法については、研修

会中にご案内します。 

   ※JIFF 指導者登録制度は https://www.jiff.football/about/registrationsystem/ をご参照く

ださい。 

   

１４．問い合わせ先 

  【講習会に関して】 

   (公財)茨城県サッカー協会 インクルーシブ委員会 加藤貴之 

   090-8771-6964 もしくは IBK_inclusive@ibaraki-fa.jp 

 

  【KICKOFF、受講申し込みに関して】 

   JFA 登録サービスデスク 

   050-2018-1990 

https://www.jiff.football/about/registrationsystem/
mailto:IBK_inclusive@ibaraki-fa.jp

