
令和４年度 第２回 フレンドリーサッカーフェスティバル 

写真提供・発行者 インクルーシブ委員会 

令和４年９月３日（土） 鹿嶋市卜伝の郷運動公園 参加人数：７名 

レポート 

今回のフレンドリーサッカーフェスティバルは、東京・神奈川を中心に知

的障害・発達障害のある子どもや成人を中心としたサッカースクールを行っ

ている「NPO 法人トラッソスさん」と「鹿島アントラーズさん」の協力の

もと開催しました。 

 フープやエアピッチを使ったウォーミングアップ、コースを作ってのドリ

ブル・シュート練習など、運動遊びからサッカーの基礎と工夫を凝らした内

容で運動を楽しむ姿が見られ、終始笑顔の見られるイベントとなりました。 

鹿嶋市での開催でしたが、常陸太田や大子など遠方からの参加者も見られ

ました。 

感染症対策、熱中症対策を行いながら、ケガ人・体調不良者もなく無事に

教室を終えることができました。 

 

以上                                         （インクルーシブ委員会 柴田 幸哉） 

 


